
共催：

協力： 南千住四丁目アパート自治会

日時

申込み

場所
講師

対象

：11月30日(木)10時～12時
（受付9時45分～）

：南千住四丁目アパート集会所
：東京都済生会向島病院
認知症看護認定看護師、理学療法士、管理栄養士

：都営住宅、公社住宅、近隣地域にお住まいの方

個別相談会
認知症予防講座＆体操

：📞 03-6712-5825＜公社管理課公社管理係＞

東京都済生会向島病院による

事前申込み制


