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　 不動産管理会社向けに弊社が提供している見守り サービスの提携不動

産店と のネット ワーク を通じ て、 単身高齢者にも 紹介可能な物件情報を

お探し する 方法で全国2 9 都道府県から 居住支援法人の指定を受けて高

齢者の住まい確保をサポート しています。

　 入居相談、 見守り サービス、 家財整理のいずれも 全国的に対応してお

り ますので、 東京都以外への転居等をご検討の方も お気軽にお問い合わ

せく ださ い。

東京都全域

法人指定： 2 0 1 8 年５ 月

居住支援業務開始年： 1 9 9 1 年

所在地： 中野区中野

連絡先： 0 1 2 0 -4 6 0 5 6 0

ホームネッ ト  株式会社1

対象
エリア

　 私たち は障がいをお持ち の方向けのグループホームの運営から 始まっ

た法人です。

　 居住支援事業を始めてから 多く の方々の悩みや課題と 向き 合ってきま

し た。

　 年齢が理由でお部屋が決まら ない…

　 身寄り がいなく て審査が通ら ない…

　 障がいの診断を受けていて一人でのお部屋探し が不安…

　 様々な理由でお部屋を見つけること が困難な方々へ、 まずはお気軽に

お問い合わせく ださ い。

　 不動産の有資格者がお部屋の内見から 契約手続き、 転居後の生活状

況の見守り まで、 伴走し ながら 支援さ せていただきます。

練馬区、板橋区、西東京市、近隣区市

法人指定： 2 0 1 8 年6 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 6 年

所在地： 練馬区上石神井

連絡先： 0 3（ 5 9 9 1 ）6 0 5 0

一般社団法人 さ さ える手7

対象
エリア

　 社会福祉法人悠々会は、 住まいの確保に困難を 抱える 高齢者、 障が

いのある方、 生活に不安のある 方などに対し 、 住まい探し から 入居後の

見守り、 日常生活支援、 終活支援まで一体的に支援しています。「 あんし

ん住宅」 では、 悠々会が物件を借り 上げ、 低廉な家賃で転貸。 保証人や

緊急連絡先に不安がある 方も 、 2 4 時間見守り 体制と 関係機関と の連携

により、 安心して地域で暮ら し 続けら れる住まいを提供し ます。

町田市

法人指定： 2 0 1 8 年6 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 6 年

所在地： 町田市能ヶ 谷

連絡先： 0 4 2（ 7 3 7 ）7 2 8 8

社会福祉法人 悠々会4

対象
エリア

　 市民協は、 全国の介護・ 福祉系のＮＰＯ法人や団体をネット ワークして

いる中間支援団体です。

　 高齢者、 低額所得者、 障がい者、 ひとり 親世帯など「 住宅確保に特に

配慮を要する方」 の住宅確保に関するニーズは高いのに、 希望の物件が

見つから ないなど困難事例が多く あり ます。

　 生活の基盤である 住宅の確保に向けて、 住宅確保要配慮者の方に寄り

添いながら 、 住宅確保に向けたお手伝いを行っています。

大田区

法人指定： 2 0 1 8 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 7 年

所在地： 新宿区新宿

連絡先： 0 3（ 6 8 0 9 ）1 0 9 1

N PO 法人 市民福祉団体全国協議会2

対象
エリア

　 働く 者の協同組合と して、 高齢者や障害者等の生活支援や就労支援を

行ってきまし た。 居住支援法人としてはたら く こと についての相談も 行っ

ています。 地域での生活には住まいの確保と 同時に地域の見守り や支え

合いのし く みが必要です。 私たち は、 地域で支え合う 仕組みづく り を通

じ て、 みんなで協同し 、「 と も に生き、 と も に働く 」 地域づく り を目指し

ていきます。

墨田区、豊島区、板橋区

法人指定： 2 0 1 8 年6 月

居住支援業務開始年： 2 0 0 3 年

所在地： 豊島区東池袋

連絡先： 0 3（ 6 9 0 7 ）8 0 3 5

労働者協同組合労協センタ ー事業団8

対象
エリア

　 私たち は、 ご本人が必要と するつながり を持ち 、 孤立し ないで暮ら せ

る 住まい・ 環境を誰も が得ら れること が大切だと 考えています。 私たち

が多摩市で育ててきたこ の地域のネット ワーク に、 ゆっく り と つながって

いただく こと で、 ご本人が望む暮ら し にできるだけ近づけるよう な住ま

い探し をサポート し たいと 考えています。

　 具体的な支援と しては、 ①相談者の状況に応じ た住まい探し （ 不動産

業者の紹介・ 内見同行・ 契約立合等） ②他団体が行っているつながり を

持てる住まいの情報提供と 団体への橋渡し ③自主運営型コ レ ク ティ ブハ

ウス（ 民間事業者） への入居コ ーディ ネート ④住まいを得るために必要

な行政手続き等のサポート を行います。

多摩市

法人指定： 2 0 1 8 年6 月

居住支援業務開始年： 2 0 0 3 年

所在地： 多摩市関戸

連絡先： 0 8 0（ 1 8 5 6 ）2 9 9 9

N PO 法人 コ レ ク ティ ブハウジング社9

対象
エリア
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　 私たち は介護事業と 不動産事業を融合さ せた「 社会福祉×不動産事

業」 と して立川市を中心に地域包括ケアシステムを基本軸に捉え高齢者

に特化し た「 居住支援」 を行っており ます。 私たち の強みは、 在宅介護

事業（ デイ サービス・ ケアマネジメ ント ） を通じ 高齢者の心身の状態の

変化や特性を熟知していること 。 また、「 宅地建物取引業者（ 東京都知

事免許）」 と して、 住まい探しやご自宅の売却についても 専門的アド バイ

スや実際にご依頼いただく こと もできます。 更に、「 高齢者向け住まい紹

介事業者届出公表制度」 にも 届出していますので、 サービス付き高齢者

向け住宅や有料老人ホーム等への入居支援も 行います。 尚、 スタッ フ 全

員、「 高齢者住まいアド バイザー検定」 の合格者ですので安心してご相談

く ださ い。

立川市、武蔵村山市、昭島市

法人指定： 2 0 1 8 年6 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 7 年

所在地： 立川市一番町

連絡先： 0 4 2（ 5 1 9 ）8 3 8 8

株式会社 こ たつ生活介護1 0

対象
エリア

　 2 0 0 0 年にＮＰＯ法人と なり、 さ さ えあいのまちづく り を目指してきまし

た。 利用する 人に役立つ確かな福祉サービス情報を収集して提供するこ

と と 、 必要なボラ ンティ ア活動やＮＰＯ事業創出と それら の陣営のパワー

ＵＰをサポート する 事業を通し ､ 人と 人、 人と 組織、 そして組織と 組織を

柔軟にリ ンク する。 それを使命に活動しています。 困っている 人・ 支援

を必要と している 人をさ さ える 地域の仕組みはまだ足り ません。 居住支

援制度をきっ かけにさ ら なる 動きが拡がるこ と を期待しています。 居住

支援と して行っている サービス内容は「 住まいに関する 相談」 です。 必

要なと ころへつなげていきたいと 思っています。

世田谷区、近隣区（ 区外は応相談）

法人指定： 2 0 1 8 年7 月

居住支援業務開始年： 2 0 0 8 年

所在地： 世田谷区梅丘

連絡先： 0 3（ 6 4 1 3 ）1 5 0 6

N PO 法人 
せたがや福祉サポート センタ ー

1 1

対象
エリア

　 住まいの問題は、 最も 基本的な問題です。 当生協は、 家計相談・ サー

ビス付き 高齢者住宅などの福祉事業及び増改築改修工事・ 片づけなど

の住宅事業に取り 組んでいます。 空き 家・ 空き 室の活用を 考えている

方、 低額所得者の方・ 高齢者の方・ 子育て中の方など住まいにお困り の

方、 皆さ んの住まいの問題を共に考え解決していきたいと 考えています。

主と して世田谷区

法人指定： 2 0 1 8 年9 月

居住支援業務開始年： 1 9 9 1 年

所在地： 世田谷区宮坂

連絡先： 0 3（ 6 3 8 8 ）9 5 4 3

生活ク ラ ブ生活協同組合1 3

対象
エリア

　 当法人では、 こ れまで渋谷区・ 千代田区に拠点を構え精神障がい者の

就労と 生活の自立を支援する 福祉事業を運営してきまし た。 居住支援の

活動を通じ 「 障害のある 方が、 住みたい場所で自立し た暮ら し を行える

よ う にするこ と 」 を目指し 、 都心部でマンショ ン を借り て生活するこ と

の支援を行っています。

千代田区、渋谷区、府中市

法人指定： 2 0 1 8 年1 1 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 7 年

所在地： 千代田区神田錦町

連絡先： 0 3（ 5 5 7 7 ）6 6 5 1

一般社団法人 ビーンズ1 4

対象
エリア

　 当協会は「 居住者に安全・ 安心・ 快適な住環境の提供」、「 所有者の

資産価値の維持・ 向上」、「 管理者（ 賃貸住宅管理業者） の社会的役

割・ 地位の確立」 を目的に掲げ、 賃貸住宅市場の整備・ 発展を図り、 豊

かな国民生活の実現を目指して活動しています。 協会が有する 賃貸管理

に係る 知見やノウハウを基に、 入居前や入居中における 住まいのお困り

ごと の相談対応等、 支援を行っています。

東京都全域

法人指定： 2 0 1 9 年3 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 9 年

所在地： 千代田区丸の内

連絡先： 0 3（ 6 2 6 5 ）1 5 5 5

公益財団法人 日本賃貸住宅管理協会1 6

対象
エリア

　 主に精神障害の方を対象に支援をおこ なっているNPO法人です。

こ れまでの居住支援のノ ウハウを生かし 、 どなたでも 地域で当たり 前に

暮らすこと のできる 社会づく り に貢献をし たいと 思います。 行政と 連携を

し 、 地域の中で活動を展開していきます。

　 特に福祉サービスと の手配や連携、 引っ 越し 前後には一人一人に寄り

添っ たお手伝いをさ せていただきます。 引っ 越し 後の定着支援までの一

連の作業の中で、 今後住まう 地域での暮ら し に希望を見出せるよう な支

援をしていきます。

江戸川区、葛飾区、江東区、墨田区、近隣区

法人指定： 2 0 1 8 年1 2 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 6 年

所在地： 江戸川区松島

連絡先： 0 3 (5 8 7 9 )4 9 7 0

0 3 (5 8 7 9 )4 4 2 2

N PO 法人 東京ソ テリ ア1 5

対象
エリア
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　 当法人は、 東京都内で住まい探し に不安や困り ごと を抱える 方を対象

に、 電話・ メ ール・ 面談等で相談をお受けしています。 相談では、 ご本

人の状況や希望を伺い、 住まい探し を進めるう えでの課題を整理し なが

ら 、 利用できる制度や相談先、 物件探し の進め方などを一緒に確認し ま

す。 必要に応じ て、 不動産事業者や関係機関への相談方法をご案内し 、

内見・ 申込・ 契約時の同行支援等を行う 場合があり ます。 入居後の不安

についても 、 内容に応じ て必要なサービ ス や相談先につながるよ う サ

ポート し ます。

※相談内容や地域により、 対応方法をご相談さ せていただく 場合があり

ます。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 1 9 年8 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 9 年

所在地： 新宿区大久保

連絡先： 0 3（ 6 2 3 3 ）8 2 6 0

一般社団法人 く ら し サポート ・ ウィ ズ2 2

対象
エリア

　 KURASHIは、 宅地建物取引業者（ 不動産業者） です。

　 法人代表者は、 福祉マネジメ ント 修士・ 社会福祉士です。 約二十年

「 住まいと 老後の支援」 が専門分野です。 法人弁護士は、 社会福祉士・

精神保健福祉士・ 保育士等の立場も あり、 高齢者や障害者の財産管理

や後見業務、 死後事務委任など、 数多く 受任しています。 また、 東京弁

護士会 高齢者・ 障害者の権利に関する 特別委員会・（ 公） 東京都社会

福祉士会 司法福祉委員会・ 文京社会福祉士会会長等の活動をしていま

す。

　「 居心地の良い居場所づく り 」「 心が穏やかな豊かなく ら し 」 の実現を

居住支援の理念と し 、 多職種連携（ IPW ）、 物件のサブリ ース、 賃貸管

理と その後の支援に力を入れています。 弊社で課題解決・ 緩和できない

案件は、 地域や専門分野の居住支援法人へ、 つなぎます。 何なり と ご相

談下さ い。

東京都2 3 区、近隣市

法人指定： 2 0 1 9 年6 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 5 年

所在地： 中央区日本橋室町

連絡先： 0 3（ 3 5 2 7 ）9 6 7 4

居住支援専用連絡先： 0 3（ 3 5 2 7 ）9 8 7 4

株式会社 KURASH I2 0

対象
エリア

　 2 0 1 5 年に家財整理業界の健全な発展を支援し 、 その活動により 社会

貢献を行う 事を目的と して設立し た法人で、 2 0 1 8 年9 月より 居住支援法

人活動を開始し まし た。

　 住み替えや退去に伴う 家財整理や、 放置さ れ活用さ れていない家屋・

部屋等に残さ れた家財整理、 また亡く なっ た方の大切な遺品の整理等に

ついてご相談を受け、 適切にアド バイスをさ せていただいており ます。

　 家財整理や片付け実施の具体的なご相談に際しては、 直接訪問して状

況を確認の上お見積り （ 無料） を行い、 片付け実施まで一貫してお引受

けし ます。

　 居住支援法人と しては、「 残置物処理等業務」 に限定し 、 家財整理に

豊富な経験と 知識、 能力のある 家財整理事業者が法律を遵守し 、 適切

な残置物処理等業務を実施し ます。

東京都全域

法人指定： 2 0 1 9 年3 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 8 年

所在地： 中野区中野

連絡先： 0 1 2 0（ 1 6 6 ）0 7 7

一般社団法人 家財整理相談窓口1 7

対象
エリア

　「 ＮＰＯ法人東京こう でねいと 」 は住まいにお困り の精神障害をお持ち

の方、 その他、 住まい探し にお困り の方への入居をサポート しており ま

す。 相談は無料ですので、 どう ぞお気軽にご相談下さ い。

　 一人暮ら し をする 上での相談や悩み事などを お聞き する こ と で、 自

立に向けてのお手伝いが出来ればと 思っています。 入居後は「 ライフ サ

ポータ ー」 による月２ 回程度の訪問があり、 生活相談にも 乗っています。

町田市、近隣市

法人指定： 2 0 1 9 年9 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 1 年

所在地： 町田市能ヶ 谷

連絡先： 0 4 2（ 7 0 8 ）8 8 0 3

N PO 法人 東京こ う でねいと2 3

対象
エリア

　 2 0 0 1 年の設立時より、 地域で孤立し がち な高齢者や家族介護者が、

地域と つながり を持つためのしく みづく り に取り 組んでいます。 特に地域

での居場所（ 会やサロン） やカ フェ を、 地元の支援者の人材育成をし な

がら 、 立ち 上げと 、 運営支援を行い、 地域のネット ワーク 形成に取り 組

んできまし た。

　 住み替えの相談支援等をする 中で、 生きづら さ や孤立、 ひきこ もり、

経済的困難などの課題を抱える 方々に、 粘り 強く 寄り 添い、 生活の支援

と と も に入居後は孤立すること なく 地域に溶け込み、 終の住み処になれ

るよう 支援しています。

杉並区、新宿区、中野区、豊島区

法人指定： 2 0 1 9 年6 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 9 年

所在地： 新宿区新宿

連絡先： 0 3（ 5 3 6 8 ）1 9 5 5

N PO 法人 介護者サポート ネッ ト ワー
ク センタ ー・ アラ ジン

2 1

対象
エリア

　 福祉先進国デン マーク には「 Ag ing 　 in　 place」（ 住み慣れた地域

で、 自分ら しく 最期まで） と いう 考え方があり ます。

　 わたし たち エイプレイスは、 高齢者やその家族が住み慣れた地域で、

自分ら しく 最期まで暮ら せるよう 、 在宅介護事業や生活支援サービス等

の活動を通じ て、 様々なサポート を行っています。

新宿区、中野区、北区

法人指定： 2 0 1 9 年1 0 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 9 年

所在地： 中野区中野

連絡先： 0 3（ 5 2 8 7 ）5 8 1 1

株式会社 エイ プレ イ ス2 4

対象
エリア
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　 弊社は、 高齢、 障がい、 保証人不在などの理由で居住の継続やご転

居で困っているお客様などに対し 、 賃貸契約が終了するまで支援いたし

ます。

　 賃貸契約に必要な 緊急連絡先がご 不在の場合などは、 安否確認を

行っている法人などをご提案して、 賃貸契約のお手伝いをしています。

　 また、 弊社と 保証委託契約を結んだ入居者様においては、 入居後の生

活継続支援として、 公的支援制度のご案内、 食料支援、 就労に関する 情

報提供の他、 入居者様死亡時の残置物の処理等も 行っています。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 1 9 年1 1 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 1 年

所在地： 新宿区西新宿

連絡先： 0 1 2 0（ 9 7 ）5 5 0 1

株式会社 Casa2 5

対象
エリア

　 高齢者の方を中心に住宅支援を行っています。 特に皆様のお部屋探し

に力を入れ、 自社保有物件、 自社管理物件、 提携先の保有・ 管理物件

を中心にお部屋をご提供しており ます。 生活の支援をさ せていただく こ

と も 大変重要ですが、 その第一歩はお住まいになるお部屋を探すと ころ

から 始まるため、 自社でご提供できる 物件があること を当社の強みと し

て皆様の支援をさ せていただいており ます。

東京都2 3 区、武蔵野市、三鷹市、西東京市、小金井市

法人指定： 2 0 2 0 年1 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 9 年

所在地： 杉並区和田

連絡先： 0 3（ 3 3 8 2 ）6 8 7 0

株式会社 Best to2 6

対象
エリア

　 当団体は2 0 1 2 年から 活動を 開始。 地域の子ども を 地域で見守り 育

知を応援するために、 さ まざまな居場所を地域に創出し 、 ネット ワーク

を構築し ています。 主な事業と して、 池袋本町プレ ーパーク、 子ども 食

堂、 無料学習支援、 ホームスタ ート 、 W AKUW AKUホームを運営し 、 親

子が地域と つながり 暮ら せるよう に活動しています。 それら の強みを生

かし 、 豊島区内で「 すまい」 にお困り の方（ 特に子ども を 持つ世帯な

ど） への相談と 支援を展開していきます。

豊島区

法人指定： 2 0 2 0 年3 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 0 年

所在地： 豊島区池袋

連絡先： 0 5 0（ 5 5 2 6 ）1 2 2 9

N PO 法人 豊島子ども W AKU W AKU
ネッ ト ワーク

2 7

対象
エリア

　 緊急連絡先の引受け、 死後サポート （ 葬儀、 納骨、 遺品整理、 賃貸契

約解約等の死後整理事務）

　 高齢者は、 賃貸住宅探し 及び健康状態によって高齢者住宅や施設探し

から 入居支援まで行います。

　 相談、 住まいさ がし 、 内見同行や契約同席は無料です。

東京都2 3 区

法人指定： 2 0 2 0 年3 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 0 年

所在地： 豊島区駒込

連絡先： 0 3（ 6 3 2 0 ）4 0 5 7

一般社団法人 包括あんし ん協会2 8

対象
エリア

　 当協会は、 阪神淡路大震災の復興の経過を機に支えあいの必要性を

感じ 、 1 0 0 年（ 3 世代） 続く コミュ ニティ と 、 地域で暮ら し 続けるための

住まいと 拠点づく り を目指して設立し た法人です。

　 協会内の「 暮らし と 住まいの情報センタ ー」 では、 専門相談員が生活

設計に基づいた暮ら し と 住まいの相談を電話、 面談対応し 、 具体的な入

居に関する 相談内容や困り ごと を聞き、 登録住宅などを紹介し ます。 ま

た、 自ら セーフ ティ ネット 住宅を運営し 、 住宅の情報を提供すると と も

に、 暮ら し 方の事例などを紹介し ます。

　 地域のニーズに対し 、 地域資源と ネット ワークし ながら 課題解決策を

はかり、 住まい、 コミュ ニティ の拠点、 地域で住み続けら れる 仕組みづ

く り の活動に取り 組んでいます。

豊島区、八王子市、多摩市

法人指定： 2 0 2 0 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 9 年

所在地： 豊島区南池袋

連絡先： 0 3（ 6 2 5 6 ）0 5 7 0

一般社団法人
コ ミ ュ ニティ ネッ ト ワーク 協会

3 0

対象
エリア

　 弊社は介護保険サービス事業所（ 居宅介護支援・ 訪問介護・ 通所介

護） と 、 障がい者総合支援法のサービス事業所を 併設し た居住支援法

人です。 平成1 2 年から 、 多く の利用者の方々と 携わっ ています。 し か

し 、 介護保険と 障がい者総合支援法のサービ ス提供だけでは、 生活の

安心が得ら れません。 地域包括ケアシステムと 地域共生社会の実現に

向けて、 社会福祉士・ 介護福祉士・ 介護支援専門員が、 住まい探し ・

見守り ・ 鍵預かり ・ 家電や家財の処分・ 8 0 5 0 問題などの支援をしてい

ます。 こ れら 以外、 あら ゆる 支援も 行っており、 自治体や地域包括支援

センタ ーから 依頼さ れる 案件が多く なり まし た。 訪問して傾聴し 、 寄り

添っ た支援の必要性を感じ ています。

東京都全域

法人指定： 2 0 2 0 年6 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 9 年

所在地： 福生市本町

連絡先： 0 4 2（ 5 5 1 ）8 7 1 1

有限会社 アシスト3 1

対象
エリア



1 9

　 当法人では、 こ れまで中央区、 江東区、 市川市に拠点を構えた福祉事

業所です。

主に知的障がい者、 精神障がい者、 身体障がい者の方々に対し て就労

支援と 生活の自立に向けたサービスを提供しています。

　 その他サービスと してグループホームの運営や障がい福祉サービスに

関する相談窓口としても 事業を展開しています。

　 居住支援事業所と し て我々の障がいに関するノウハウを生かし 、 障が

いをお持ち の方が地域で安心して暮ら せる 様に支援を行っていき たいと

思っており ます。

東京都2 3 区

法人指定： 2 0 2 0 年7 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 0 年

所在地： 中央区日本橋人形町

連絡先： 0 3（ 5 6 1 4 ）0 1 7 0

N PO 法人 エヌ フ ィ ッ ト3 2

対象
エリア

　 浅草北部「 山谷」 を 起点に、 生活困窮者への支援活動を展開する

「 ふるさ と の会」 です。

　 当社はグループ不動産部門と して、 路上生活から の脱却、 社会的入院

から の地域移行、 刑事施設から の社会復帰などに「 住まい提供」 を通

じ て取り 組んできまし た。

　 地域のなかで、 安定し た住居を確保し 、 安心し た生活を実現し 、 社会

のなかで再び役割や人と しての尊厳・ 居場所の回復を目指すなか、 長年

に渉る 地域や家主さ んと の信頼関係によって多く の物件管理を任せてい

ただいています。

　 都内各地に「 ふるさ と 管理アパート 」 3 0 0 戸以上（ 日々増加していま

す。）

東京都2 3 区

法人指定： 2 0 2 1 年2 月

居住支援業務開始年： 2 0 0 7 年

所在地： 台東区竜泉

連絡先： 0 3（ 5 8 0 8 ）5 2 0 5

株式会社 ふるさ と3 5

対象
エリア

　 東京都大田区南蒲田にて地域密着型の不動産会社と して創業4 7 年目

を迎え創業当時より 周辺の町の様子は一変し 生活環境は良く なり 住みや

すく なり まし た。 し かし 大田区も 人口の高齢化が進み築年数の経過し た

賃貸住宅の建替えも 時代の流れと 共に進んできています。 その流れの中

で建て替えに伴う 高齢者または障害者の方々の住まい探し も 厳し い状況

であり ます。

　 一方で賃貸住宅の貸主側の立場に立てば高齢者等の方々への入居に

は様々な心配も 懸念さ れます。

そこ で不動産業者でも ある 弊社のよう な居住支援法人が貸主様、 借主

様にとって安心して賃貸住宅に入居、 または貸付けができるよう にお手

伝いをさ せて頂きます。

大田区

法人指定： 2 0 2 0 年7 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 0 年

所在地： 大田区南蒲田

連絡先： 0 3（ 3 7 3 4 ）6 4 6 0

株式会社 陽徳不動産3 3

対象
エリア

　「 見つかるまであき ら めません」 をモット ーに3 0 年以上、 高齢者や障

がい者、 生活保護受給者、 外国籍の方のお部屋探し と 入居後のサポー

ト を一生懸命に行ってまいり まし た。 2 0 1 8 年に「 高齢者・ 障がい者お

部屋探し の窓口」 を開設し 、 DV被害、 母子世帯、 被災者、 難病患者、

更生保護施設出身者などの住宅確保要配慮者へのサポート も 本格的に

開始。 現在では都内全域（ 島しょ を除く ） 年間3 0 0 名近い方々をサポー

ト しています。 緊急連絡先のいない方への無償紹介サービスの提供や精

神・ 身体・ 経済的負担がかから ないよう 専用車での送迎も 承っており ま

す。

　 住宅確保要配慮者の「 最後の砦」、「 最終的な拠り 所」 として、 行政、

社会福祉協議会、 病院、 福祉団体と の連携を図り ながら 、 他ができない

範囲のフォ ロー、 隙間を埋める役割を一層充実していく 所存です。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 2 1 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 8 年

所在地： 武蔵野市吉祥寺東町

連絡先： 0 4 2 2（ 2 2 ）1 0 1 0

吉祥ハウジング 有限会社3 6

対象
エリア

　 当法人は、 2 0 0 3 年に結成し 「 どんなに重度の障がいがあっても 、 地

域で自分ら しく 生活し たい」 と いう 当事者の想いを実現するため、 家探

し や制度取得、 住宅改修、 引っ 越し 、 環境整備、 ヘルパー派遣等、 居

住支援を含め、 ト ータ ルで支援を行って参り まし た。

　 現在は、 介護保険事業、 相談支援事業、 就労支援事業、 放課後等デ

イ サービ ス、 グループ ホーム、 短期入所施設、 介護タ ク シ ー等の高齢

者、 障がい者支援事業を運営しており ます。

　 インフレ が進み、 ますます格差が広がり つつある昨今、 支援が必要な

方が、 切り 捨てら れないよう 居住支援法人の役割は重要です。

　 セーフ ティ ネット と しての支援を行っていく ために居住支援法人の活動

を続けており ます。

立川市、府中市、国分寺市、国立市、その近隣市

法人指定： 2 0 2 1 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 1 年

所在地： 立川市羽衣町

連絡先： 0 4 2（ 5 0 6 ）0 2 2 7

一般社団法人 介護グループふれあい3 8

対象
エリア

　 社会福祉法人と して、 高齢者福祉と 障害者福祉を担っている法人です。

「 地域に根差し た社会福祉の実践」 と いう 理念のも と 、 世田谷区民の

方々のために居住支援事業を行っています。 長年の社会福祉の経験と 実

績をも と に、 世田谷区内の高齢の方、 障害の方、 低所得の方、 生活保

護の方など住宅の確保に困っている方に対する 支援を行います。

（ 1 ） 住まいの支援を行います。

　 　 ①住宅の確保 ②住宅の提供（ 当法人が借り 上げた住宅を転貸）

（ 2 ） 生活支援を行います。

　 　 ①見守り ②通院同行 ③行政手続き支援 ④支援機関と の連携

　 　 ⑤悩み相談 ⑥就労支援 など

世田谷区

法人指定： 2 0 2 1 年9 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 1 年

所在地： 世田谷区鎌田

連絡先： 0 3（ 5 4 9 1 ）0 3 4 4

社会福祉法人 大三島育徳会4 0

対象
エリア



2 0

　 当法人は、“ だれでも ・ どこでも ・ いつまでも ” 暮ら せるインクルーシ

ブな社会へ「 空き家を活用し たまちづく り 共創事業」 を進めます。

　「 生涯現役ハウス」 は、 新し い暮ら し 方、 働き 方を実現する 仕事付き

高齢者住宅、 単身高齢女性やひとり 親家庭向けシェ アハウスです。

　「 あんし ん住宅DEPOT」 は、 住まいと 暮ら し の相談窓口と して、 入居

相談や生活相談と 共にご自宅の住替えや空き家相談に取組みます。

　「 あんし ん住宅保証」 は、 入居者・ 大家さ ん共に安心・ 安全な 住宅

サービスをサブリ ース・ サブスク モデルにより 提供し ます。

　 こ れら により、 空き 家・ 空き 室と いう 負のスト ッ ク “ 負動産” を、 地

域に必要な資源に再生し 持続可能なまちづく り に寄与し ます。

江戸川区、葛飾区、墨田区、江東区

法人指定： 2 0 2 2 年1 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 2 年

所在地： 江戸川区西一之江

連絡先： 0 1 2 0（ 4 6 7 ）4 5 0

一般社団法人 生涯現役ハウス4 3

対象
エリア

　「 すべての人に良質な住宅を」 を理念に、 不動産×社会福祉の社会ベ

ンチャ ー企業と して住宅を提供しており ます。

当社の特徴は以下のと おり です。

①最短で相談面談翌日に住宅提供（ 空室がある場合）

　 自社物件や協力法人等のネット ワーク により こ のスピード を実現してい

ます。

②どのよう な状況でも 相談可能

　 福祉制度利用も 並行し て 検討し 、 所持金がな い方、 身分証がな い

方、 高齢の方、 離職中の方等でもご相談可能です。

③生活、 就労、 福祉手続き支援等の手厚いサポート

　 当社経由で入居し た方には、 生活、 就労、 福祉手続き 等の支援を必

要に応じ 提供可能です。

　 なお、 各種支援には所定の審査があり、 ご自身の状況、 希望する物件

条件等によって対応困難な場合があり ます。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 2 1 年1 2 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 6 年

所在地： 渋谷区千駄ヶ 谷

連絡先： 0 3（ 4 4 0 5 ）9 8 6 3

株式会社 ホッ と スペース東京4 1

対象
エリア

　 当法人は、 設立当初より 自治体・ 社会福祉法人等から の生活困窮者

の居住・ 生活・ 就労・ 学習支援等を受託してきまし た。 こ れら の経験を

活かし 、 広く 支援を提供していく ための居住支援法人と して、 下記の自

主事業を展開しています。

「 オレンヂネット 」　 年間7 5 , 0 0 0 円（ 消費税含む）

・ 入居可能物件のあっ せん、 内見、 契約同行

・ 週2 回の電話（ システム） による 安否確認による見守り

・ 身体の不調が疑われた場合に、 弊社から 利用者に電話し 安否確認

・ 賃貸契約中に、 室内で孤立し た際の原状回復工事、 特殊清掃、 残置物

の処分の発注等の連絡調整、 及びそれら の実費負担（ 合計5 0 万円まで）

・ 死後事務（ 賃貸契約の解約、 残置物の処理） の受任　 等

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 2 2 年1 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 1 年

所在地： 新宿区高田馬場

連絡先： 0 3（ 5 1 5 5 ）8 0 7 2

N PO 法人 イ ンク ルージョ ンセンタ ー　
東京オレ ンヂ

4 2

対象
エリア

　 株式会社R6 5 は、 6 5 歳以上の方のお部屋探し を専門で支援する 不動

産会社です。 全国3 5 社以上のパート ナー不動産会社と 連携し な がら 、

高齢者の方々へ年間3 0 0 件以上の物件仲介を支援しており ます。

　 日本は高齢化率が高いにも 関わらず、 6 5 歳以上の「 住宅難民」 が社

会問題と なっています。 急な立ち 退き 等によ るお部屋探し が増えている

中で、 6 5 歳以上の４ 人に１ 人が賃貸住宅への入居拒否を 経験していると

いう データ も あり ます。

　 私たち は物件を高齢者の方へ貸し 出す際のあら ゆるリ スク の解決を行

い、6 5 歳以上の方が入居可能な賃貸物件を増やすこと で、「 いく つになっ

ても、 好きな場所に住める社会」 を実現して参り ます。

東京都全域

法人指定： 2 0 2 2 年3 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 2 年

所在地： 港区赤坂

連絡先： 0 5 0（ 3 7 0 2 ）2 1 0 3

株式会社 R ６ ５4 4

対象
エリア

　「 自分の町で、 当たり 前の暮ら し がし たい」

　 就職し たい、 一人暮ら し をし たい、 家庭を持ち たい、 誰かの役に立ち

たい・ ・ ・ どれも 誰もが抱いていいはずの思いです。

　 私たち「 おあし す福祉会」 は、 そんな利用者の思いに応えるため、 江

東区で初めての精神障害者のための作業所と し て1 9 8 3 年にスタ ート し

まし た。 障害があっても 地域で当たり 前に生活でき、 自ら の望む人生の

実現に向けて歩めるよう 利用者の支援を行っています。

江東区

法人指定： 2 0 2 2 年4 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 2 年

所在地： 江東区北砂

連絡先： 0 7 0（ 6 4 3 5 ）5 3 7 4

社会福祉法人 おあし す福祉会4 6

対象
エリア

　 当法人「 IGOCOCHI株式会社」 は、 住宅確保要配慮者の方々に「 い

ごこち」 がよい環境をご案内するため、 2 0 2 1 年に創業いたし まし た。

　 代表が今まで培ってき た経験をも と に、 単なる 住まい紹介ではなく 、

生活に関する サポート 及び引越や退去に伴う お手伝いもさ せていただき

ます。 お気軽にご相談く ださ い。

　 地域の皆様と 協力し セーフ ティ ネット を構築するよう 取り 組んでまいり

ます。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 2 2 年1 1 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 1 年

所在地： 新宿区高田馬場

連絡先： 0 3（ 6 8 2 1 ）1 8 4 7

IGOCOCH I 株式会社4 8

対象
エリア
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　 私たち は、 大阪を拠点と して、 平成6 年頃から 障害者の方の日中活動

支援を行ってきまし た。 最初は知的障害の方を対象と していまし たが、

その中には重複障害の方も おり、 精神障害や身体障害の方まで支援の幅

を広げてきまし た。 また、 路上生活の方を中心に一時居住支援、 生活保

護申請支援、 生活相談支援、 就労支援等を行ってきまし た。

　 東京でも 大阪と 同じ 支援をしてほし いと の要望があり、 平成1 5 年頃か

ら 東京でも 居住支援、 生活保護申請支援、 生活相談、 就労支援を行っ

ています。 協会の炊き 出し を通じ た相談対応や障害者施設と 連携し 、 支

援対象者の状況に合わせた支援も 行っています。

東京都2 3 区、立川市、武蔵野市、三鷹市、小金井市、国立市

法人指定： 2 0 2 3 年4 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 3 年

所在地： 千代田区飯田橋

連絡先： 0 9 0（ 6 2 0 1 ）1 3 8 4

N PO 法人 ウェ ルフ ェ ア中之島5 1

対象
エリア

　 当法人が行う 生活自立支援サービスにより、 お一人で住まわれている

よう な高齢者の方でも 、 安心して快適に暮らすこと が出来るよう に努め

ており ます。 また、 入居中のお困り ごと なども 親身にサポート しています。

　 物件や入居者の状態を 徹底し て管理し 、 地域の自治体、 法人や支援

団体と も 連携し ながら 、 介護施設への入所以外の選択を支援して参り ま

す。

新宿区、東村山市、清瀬市、東久留米市

法人指定： 2 0 2 3 年1 1 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 0 年

所在地： 新宿区西新宿

連絡先： 0 5 0（ 6 8 8 3 ）4 0 1 1

N K3  株式会社5 3

対象
エリア

　「 あだち 住まいの相談センタ ー」 は、 介護保険サービス（ 訪問介護・

特養・ ショ ート ・ デイ・ 居宅・ 地域包括等） の運営と と も に、 高齢者や

障がいのある方等が、 馴染みの地域で安心して暮ら し 続けること ができ

るよう 居住支援を提供しています。 住まいの相談、 物件の紹介、 契約時

の支援と いっ た入居支援はもちろん、 見守り サービスや緊急通報システ

ムの導入と いっ た入居後の生活支援、 当センタ ーの強みである福祉サー

ビスへつなぐこ と など、 サービス対象者のより よ い暮ら し の実現に向け

総合的に支援し ます。

足立区

法人指定： 2 0 2 3 年1 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 7 年

所在地： 足立区扇

連絡先： 0 3（ 3 8 9 0 ）3 3 5 7

社会福祉法人 白寿会4 9

対象
エリア

　 私たち は、 地域包括ケアシステムを基本軸に地域共生社会の実現を

目指し 高齢者が住み慣れた地域で自分ら しく 、 人生の最期の時まで安心

し て暮ら し 続けら れるよ う 行政（ 福祉、 住宅） や社会福祉協議会、 地

域包括支援センタ ー、 ケアマネージャ ー、 医療ソ ーシャ ルワーカ ー、 民

生委員等と 連携して、 入居前の支援（ 相談、 アセスメ ント 、 生活支援の

コ ーディ ネート 、 住宅の情報提供、 見学同行、 緊急連絡人確保、 契約支

援、 引っ 越し 支援等） から 入居中の支援（ 見守り、 生活相談、 緊急時対

応等） そして、 人生を終えた時の支援も、 司法書士や行政書士、 葬祭協

会等と 連携し サポート し ます。 また、 子育て中の方への居場所や子育て

支援関連の情報提供を行います。

八王子市、日野市、国立市、多摩市

法人指定： 2 0 2 3 年2 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 7 年

所在地： 日野市多摩平

連絡先： 0 8 0（ 6 7 6 5 ）6 5 8 8

一般社団法人 住まいと 暮ら し の相談室5 0

対象
エリア

　 当法人は高齢者、 子育て世代、 障害者等をサポート できる 家事付き住

宅の提供を通じ て、 幸福度の高いコミ ュ ニティ を日本全国に増やすこ と

を目的と して2 0 1 8 年に設立致し まし た。 現在は多世代ホーム運営や訪

問介護サービス、 障害者支援サービスなどの提供と と も に、 特に高齢者

やシングルマザー世帯など自宅の確保に困難が伴う こと の多い方々への

住まいの提供に力を入れており ます。 私たち の提案する 新し い暮ら し 方

である「 多世代ホーム」 は子供から 高齢者までが大きな家族のよう に一

緒に暮ら せる 生活スタ イルです。 私たち はどのよう な立場の人であって

も 安心して暮ら せる住環境やコミュ ニティ づく り を通して社会に貢献し ま

す。

東京都2 3 区

法人指定： 2 0 2 3 年9 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 8 年

所在地： 目黒区緑が丘

連絡先： 0 3（ 6 4 2 1 ）2 7 6 0

一般社団法人 H AH A5 2

対象
エリア

　 物件を所有している 家主に対し 居住支援法人の活動を幅広く 伝え、 住

宅確保に困難と さ れている方への住居の提供を促進し ます。

　 どなたでも 平等かつ円滑に住宅が選べる社会を目指し ます。

東京都全域

法人指定： 2 0 2 4 年2 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 6 年

所在地： 杉並区高円寺

連絡先： 0 3（ 5 3 0 5 ）6 1 2 8

株式会社 ディ スカ バリ ー5 4

対象
エリア
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　 住宅確保要配慮者の民間賃貸住宅への円滑な入居の促進、 主に精神

疾患をお持ち の方に対し 住まいの提供を行っており ます。 また地域で安

全、 安心な暮ら し が出来るよう 、 当社の訪問看護と 連携し 入居後の生活

をサポート し ます。 更に地方公共団体や福祉事務所、 医療機関と も 連携

し 見守り を強化し 、 自立に向けたサポート を行っていきます。

　 具体的な 支援の体制と し ては、 入居相談から 物件紹介、 案内、 契約

の締結、 入居後の管理対応までワンスト ッ プ で サービ ス を 提供し て お

り、 住宅探し が不安な方でも 安心してご利用頂けるシステムと なってお

り ます。 住みたい地域で暮らす権利の実現を目指し ます。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 2 4 年2 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 4 年

所在地： 品川区西五反田

連絡先： 0 3（ 5 9 8 9 ）0 5 0 7

株式会社 N・ フ ィ ールド5 5

対象
エリア

　 私たち は「 今と 、 その先のあり がと う へ」 の理念のも と 、 身寄り が

ない、 または家族に頼れな い・ 頼り たく ないおひとり さ ま高齢者を、 行

政・ 医療・ 福祉の関係機関と 連携して支援しています。

特に、 退院期限や住居の明渡し 期限が迫る など、 早急な対応が必要な

方に対し 、 住まいの確保・ 生活支援・ 資産整理を同時に進める「 緊急

型生活再建支援」 を行っています。

　 東京都・ 神奈川県指定の居住支援法人と して、 住まいの相談、 物件紹

介、 内覧・ 契約支援から 、 入退院・ 高齢者施設入居時の身元保証、 2 4

時間の緊急連絡対応、 生活支援、 財産管理、 死後事務、 葬儀・ 納骨、

家財処分まで、 生前から ご逝去後までを一つの窓口で総合的にサポート

し ます。

　 住み替えに伴う 自宅売却や、 遺言・ 相続についても 専門職と 連携して

対応し ます。 2 0 1 1 年の設立以来培っ た経験と ネット ワーク を生かし 、 そ

の方ら し い暮ら し の実現を支えます。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 2 4 年3 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 4 年

所在地： 世田谷区太子堂

連絡先： 0 3（ 3 4 1 0 ）3 8 8 8

アド バンスラ イ フ プラ ンニング
株式会社

5 6

対象
エリア

　 有隣協会は戦後間も ない1 9 5 0 年から 生活困窮者の救済を目的と して

設立さ れ、「 徳は孤ならず必ず隣あり 」 と いう 理念のも と 「 すべての人

が健全で安ら かな生活を送る 」 ための支援を、 施設近隣の皆様のご協

力・ ご理解を得ながら 進めてまいり まし た。

　 2 0 1 7 年から は居住支援により 注力し 、 住まいの確保に関する 支援と

見守り などの生活支援を一体的に提供すると と も に、 家主に対しては空

き部屋を貸し やすい環境を整える。 また、 日常の自立生活に不安のある

低所得高齢者等が住み慣れた地域で安心して暮ら せる サービスを提供し

ていきます。

大田区

法人指定： 2 0 2 4 年1 0 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 7 年

所在地： 大田区仲六郷

連絡先： 0 3（ 6 4 2 4 ）8 1 2 2

社会福祉法人 有隣協会5 7

対象
エリア

　 弊社は、 主に足立区を 中心に賃貸、 売買、 不動産管理業務を 行って

まいり まし た。 賃貸業務におきまして、 お客様の状況が低所得者、 高齢

者の生活困窮者の方が非常に多く 親切丁寧に対応し 成約までの業務をこ

なしてまいり まし た。 後に、 足立区の「 あだち お部屋さ がし サポート 事

業」 に参加する 事になり 今までの経験を活かして足立区と 連携をして業

務に当たっており ます。

　 今後は、 東京都、 足立区等の行政から 情報を連携し 住宅確保に関しよ

り 一層お役に立てるよう 努力していく 所存です。

足立区、葛飾区、荒川区、北区、台東区

法人指定： 2 0 2 5 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 0 6 年

所在地： 足立区竹の塚

連絡先： 0 3（ 5 8 3 1 ）3 1 4 1

株式会社 ヒ ルマンエステート5 8

対象
エリア

　 私たち グレ ースケアは2 0 0 8 年に創立、 訪問介護事業から 始まり、 現

在は民家を使っ たデイ サービス、 ケア付きシェ アハウス、 訪問看護、 ひ

とり 親支援等、 子ども から 高齢者まで幅広いケアサービスで安心して暮

らせる地域づく り に取り 組んでいます。

　 ①不動産仲介業者の紹介から 住まい探し まで行います。 お部屋の賃貸

契約は、 グレ ースケアが法人で契約をすること もできます。

　 ②ご入居後は、 定期訪問や見守り を行い、 生活上のお困り ごと 等の相

談に対応し ます。

　 ③買物や通院介助等の支援も 必要に応じ て提供すること ができます。

三鷹市、武蔵野市、調布市、杉並区、世田谷区

法人指定： 2 0 2 5 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 4 年

所在地： 三鷹市下連雀

連絡先： 0 4 2 2（ 7 0 ）2 8 0 5

N PO 法人 グレ ースケア機構5 9

対象
エリア

　 高齢だから 、 生活保護を 受けているから 、 障害がある から 等の理由

でなかなかお部屋が見つから ない方のお部屋探し と 入居サポート を行っ

ています。

　 特に品川区、 大田区を主と していますが、 都内全域を幅広く 対応いた

し ます。

　 東京都の指定を受けた居住支援法人と して、 安心し たお住まいの確保

に全力でお手伝いさ せていただきます。

　 行政、 居住支援協議会と の連携を図り ながら 、 迅速な対応と サポート

を提供していきます。

東京都全域

法人指定： 2 0 2 5 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 5 年

所在地： 品川区大井

連絡先： 0 3（ 3 7 7 8 ）9 8 8 1

株式会社 ハウシーズ6 0

対象
エリア
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　 当社は、 新築、 改修、 引越し 、 片付けなど住宅関連の業務を行ってい

ます。 その取組みのなかで、 住まいにお困り の方、 空家の相談などに取

組んできまし た。 私たち の居住支援の取組対象エリアは、 都内全域です

が、 主と して世田谷区、 杉並区、 調布市、 府中市、 国分寺市、 町田市と

なり ます。

　 対象と なる 方は、 低額所得者、 高齢者、 障がい者、 子育て世帯、 一

人親世帯です。 対象の方の住まいのサポート 以外にも、 家計相談、 就労

支援、 見守り などを通して暮ら し 方全般の支援に取組んでいます。

東京都内全域（ 主として世田谷区、杉並区、調布市、府中市、国分寺市、町田市）

法人指定： 2 0 2 5 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 3 年

所在地： 世田谷区赤堤

連絡先： 0 3（ 5 4 5 1 ）8 0 0 5

株式会社 生活ク ラ ブすまい・ る6 1

対象
エリア

　 本法人は、 2 0 1 5 年1 月にNPO法人と して設立し まし た。 設立以前か

ら 精神障害者（ 主に依存症） を対象と し た自立準備ホーム、 サポート 型

シェ アハウスの管理運営をしてきまし た。 現在では、 シェ アハウスの他、

障害福祉サービスの自立訓練（ 生活訓練） 施設やグループホームの管理

運営をしています。

　 その中で対象者も 広がり、 支援内容も 多岐に渡るよ う になり まし た

が、 こ れら の経験が評価さ れ、 2 0 2 5 年9 月に居住支援法人と し て指定

を受けること が出来まし た。

　 スタッ フは、 社会福祉士、 精神保健福祉士、 宅地建物取引士等の専門

知識がある も のの他、 ピア（ 当事者） スタッ フ がおり、 安心感はもちろ

ん、 フレンド シッ プを感じ て頂けるサービスの提供を行っています。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 2 5 年9 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 5 年

所在地： 世田谷区鎌田

連絡先： 0 3（ 6 4 5 3 ）2 3 0 4

N PO 法人 コ ク ア6 5

対象
エリア

　 特定非営利活動法人いちごの会は、 主に高齢者の住まいや生活に困

難を抱える方を支えるNPO法人です。 東京・ 埼玉を中心に「 こ も れび」

シリ ーズ（ 1 7 棟2 9 8 戸） の運営や訪問介護事業を展開し 、 年間1 5 0 件

を超える 住宅相談に応じ てきまし た。「 家族のよう に」 をモット ーに、 住

まいの確保から 日々の見守り、 生活支援、 そして最期の葬送まで、 一人

ひとり に寄り 添う 一貫し た支援を提供しています。

　 当法人は居住支援法人と して、 住まいに困るすべての方が地域で安心

し て暮ら し 続けら れるよう 、 住まいの相談・ 紹介をはじ め、 2 4 時間対

応の見守り サービス、 身元保証、 日常生活をサポート する 生活支援、 葬

儀から 遺品整理まで担う 葬送支援、 そし て地域の空き 家を活用し た住

宅提供まで、 住まいに関するあら ゆる課題にワンスト ッ プで対応し ます。

「 住まいの入口から 看取り の後まで」 を一つの法人が担う 、 総合居住支

援を目指しています。

東京都全域

法人指定： 2 0 2 5 年7 月

居住支援業務開始年： 1 9 9 8 年

所在地： 東久留米市本町

連絡先： 0 4 2（ 4 7 6 ）4 1 1 5

N PO 法人 いちごの会6 3

対象
エリア

　 当居住支援法人は、 世田谷区に事務所を置き、 宅地建物取引業を取

得して、 居住確保要配慮者の方々の相談から 入居後までと 広く フォ ロ ー

し ており ます。 街の不動産屋に、 お部屋探し に行って少し 話をし ただけ

で断ら れた方、 ほと んど相手にしていただけなかっ た方等いらっ し ゃ る

と 思います。

　 し かし 、 どんな方でも 受け入れてく れるオーナー／貸主はいます。

　「 私たちの使命は居住に悩んでいる借主と 貸主を結ぶこと です！」

　 住まいのサポート の相談員と し て、 長く 活動し 、 確かな実績を持って

います。 住宅確保が困難な方々の住まいに関するお悩みを解決し ます。

　 ぜひご相談下さ い。

世田谷区、狛江市、調布市、町田市

法人指定： 2 0 2 5 年7 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 3 年

所在地： 世田谷区喜多見

連絡先： 0 3（ 5 9 3 2 ）3 7 0 7

株式会社 東京総合地所6 2

対象
エリア

　 高齢者および住宅確保要配慮者が安心して居住できる環境を整備し 、

住まいの確保と 生活支援を提供すること を目的と する。 特に、 保証人不

在や経済的困難を抱える方々に対し 、 住宅の斡旋や生活支援を行い、 地

域社会の福祉向上に貢献する。

葛飾区、足立区

法人指定： 2 0 2 5 年9 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 1 年

所在地： 葛飾区水元

連絡先： 0 3（ 5 8 7 6 ）4 7 1 7

株式会社 東京福祉不動産6 6

対象
エリア

　 保証人がいない、 初期費用がない、 無職などの理由で住まい探し に

困難を 抱える 方々に対し 、 当法人は保証会社の審査不要・ 初期費用無

料・ 連帯保証人不要と いう 自社完結の仕組みで入居前から 安心をサポー

ト し ます。 さ ら に、 家具・ 家電・ 寝具を無償提供し 、 入居し たその日か

ら 安心して暮ら し を始めら れる環境を整えます。

　 住まいの確保だけでなく 、 福祉制度の活用支援や入居後の継続的な

見守り により、 安定し た生活を継続できるよう 住宅確保要配慮者を支援

し ます。

中野区、練馬区、板橋区、江戸川区、足立区、八王子市、小平市、日野市、多摩市、国分寺市、狛江市

法人指定： 2 0 2 5 年9 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 0 年

所在地： 中野区東中野

連絡先： 0 3（ 5 8 4 3 ）8 7 0 3

有限会社 ラ イ ズ・ エステート6 4

対象
エリア
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【 居住支援事業のご案内】

　 当社では、 外国人対象に特化し た支援を含め、 高齢者、 低所得者な

ど住まいの確保に配慮が必要な方を対象に、 入居前から 退去時まで一貫

し た支援を提供しています。

入居前： 8 ヶ 国語対応での物件探しや内見同行、 契約手続きを丁寧にサ

ポート し ます。

入居中： 2 4 時間体制の生活相談や、 自治体と 連携し た定期的な 見守

り ・ 安否確認を行い、 安心な生活を支えます。

退去時： 清算手続きのサポート に加え、 引越しや家財処分、 遺品整理の

業者手配まで幅広く 対応し ます。

　 東京2 3 区や多摩地域を対象に、 自治体と 協力して皆様の安心できる

住まい探し をお手伝いいたし ます。

東京都2 3 区、武蔵野市、三鷹市、狛江市、調布市、小金井市、府中市、国分寺市、国立市、立川市

法人指定： 2 0 2 5 年1 0 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 6 年

所在地： 千代田区鍛冶町

連絡先： 0 3 (6 4 5 7 )6 3 8 6

株式会社 日清不動産6 7

対象
エリア

　 アライアン サーズ株式会社は、 単身高齢者や障害をお持ち の方の住ま

い探し から 入居後の生活までをト ータ ルサポート する居住支援法人です。

　 提携不動産会社と 連携し 、 物件紹介から 内見・ 契約手続きまで伴走し

ます。

　 身寄り がなく 緊急連絡先でお困り の方も 弊社がお引き 受けすること で

入居のハード ルを下げます。 入居後は、 訪問看護や訪問介護、 ケアマネ

ジャ ーと 連携し た見守り や生活相談、 緊急時対応を実施し 、 安心な暮ら

し を支えます。

　 さ ら に、 万が一の際の死後事務委任契約によ る 残置物処理や葬儀代

行、 入院時等の身元保証にも 対応しています。 行政や医療・ 福祉機関と

密に連携し 、 皆様が地域で安心して暮ら し 続けら れるよう ご支援し ます。

杉並区、練馬区、中野区、西東京市

法人指定： 2 0 2 5 年1 0 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 4 年

所在地： 新宿区新宿

連絡先： 0 3（ 6 2 6 0 ）8 6 3 7

アラ イ アンサーズ 株式会社6 9

対象
エリア

　 Relig ht株式会社は、 生活困窮者を中心と し た住まいにお困り の方を

支える 居住支援法人です。 主に物件をサブリ ースで借り 上げて提供する

事業を展開しています。

　 物件エリアは東京都全域（ 島しょ 部を除く ） ですが、 八王子市・ 多摩

エリアが中心です。

　 八王子市には一戸建ての拠点を構え、 安心できる 住まいの提供だけで

なく 、 日々の見守り や家計相談、 就労支援まで包括的に伴走。

　 対象者は2 0 代から 8 0 代までと 幅広く 、 一人ひとり の状況に寄り 添い

ます。

　 私たちの役割は、 単に支援する・ さ れるの関係ではあり ません。

　 住まいを確保し たその先の、 入居者様のこ れから の人生に伴走してい

く 会社です。 どう ぞお気軽にご相談く ださ い。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 2 5 年1 0 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 1 年

所在地： 新宿区市谷田町

連絡先： 0 9 0（ 9 5 1 5 ）2 1 3 7

Re lig h t 株式会社7 1

対象
エリア

　 S.ステッ プ株式会社は、 東京都指定居住支援法人と して、 高齢者、 外

国人、 生活困窮者など住宅確保要配慮者の住まい探し から 入居後まで

を一貫し て支援し ています。 不動産会社と して長年培っ た豊富な賃貸仲

介・ 管理経験を活かし 、 物件紹介、 入居調整、 家主・ 管理会社と の連

携、 生活相談、 見守り 支援までワンスト ッ プで対応。 福祉機関・ 行政と

連携し 、 一人ひとり に寄り 添っ た「 住まいを契約で終わら せない」 継続

的な居住支援を実践しています。

会社HP： https: //www. s-step1 2 3 . co. jp

足立区、北区、荒川区、練馬区、中野区

法人指定： 2 0 2 5 年1 0 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 5 年

所在地： 足立区扇

連絡先： 0 3（ 5 6 4 7 ）9 5 6 8

S. ステッ プ 株式会社6 8

対象
エリア

　 当社は主に品川区で高齢者をはじ めと する住宅確保要配慮者のお部屋

探しや入居中支援を行う 不動産事業者です。

　「 品川区住宅確保要配慮者入居促進事業」 では、 単独で住まい探し を

行う こ と が困難な方に対し 、 希望条件や生活状況を 丁寧にヒ アリ ング

し 、 物件のご紹介から 契約手続きまで、 入居時の負担軽減に向けた支援

を行っています。

　 また、 緊急連絡先の引受け、 入居中の見守り 支援、 死後事務委任契

約を活用し た退去時支援にも 取り 組み、 貸主や管理会社が安心して高齢

者に住宅を提供できる 環境づく り を通じ て、 誰も が安心して暮ら し 続け

ら れる地域社会の実現を目指しています。

品川区

法人指定： 2 0 2 5 年1 0 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 1 年

所在地： 品川区東五反田

連絡先： 0 3（ 6 4 4 7 ）7 3 2 7

株式会社 SATYA・ TOKYO7 0

対象
エリア

　 当法人は、 住まい探しでお困り の高齢者の方が、 安心して新し い生活

を始めら れるよう 支援しており ます。 年齢や保証人の問題、 高齢である

こと への不安などを理由に入居先が見つから ない方に対し 、 ご希望や生

活状況、 お引越し に至る 経緯などのご相談から 、 物件のご紹介・ ご案

内、 入居申込みや入居審査のサポート 、 契約手続きまで一貫してお手伝

いいたし ます。 また、 ご入居前後のラ イフ ライン の手続き やお引越し 、

行政手続き なども 支援し 、 安心して新生活を始めら れる 環境づく り をサ

ポート いたし ます。 行政機関や不動産オーナー・ 管理会社など関係機関

と 連携し 、 お一人おひとり に寄り 添っ た住まい探し を通じ て、 地域で安

心して暮ら し 続けら れる住環境の実現を目指しています。

杉並区、近隣区市

法人指定： 2 0 2 5 年1 1 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 4 年

所在地： 杉並区荻窪

連絡先： 0 3（ 6 3 8 3 ）5 9 8 3

株式会社 マッ シュ ルーム7 2

対象
エリア

https://www.s-step123.co.jp
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　 株式会社ミ レ ニアムは、 重度訪問介護、 相談支援事業と の連携を強み

と し 、 障害のある方が地域で安心して暮ら し 続けら れるよう 住まい探し

から 入居後まで一貫し た支援を行っています。 不動産会社や福祉関係機

関、 医療機関等と 連携し 、 一人ひとり の状況や希望に寄り 添っ た住まい

をご提案し ます。 重度の障害がある 方や医療的ケアが必要な方への支援

実績も 豊富で、 安心して新し い暮ら し を始めら れるよう 継続的にサポー

ト し ます。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 2 5 年1 2 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 3 年

所在地： 新宿区西新宿

連絡先： 0 3（ 6 8 6 8 ）3 3 2 5

株式会社 ミ レ ニアム7 3

対象
エリア

　 弊社は2 0 0 4 年の創業以来、 専業保証会社と し て2 0 余年の実績を 積

み重ねてきており、 2 0 2 5 年1 2 月には国土交通省の認定家賃保証会社と

して認可を受けまし た。 誰も が「 自分の人生をまっ と う できる 社会」 を

つく ると いう 未来ビジョ ン の下、 高齢者、 障がい者、 ひとり 親家庭の方

など要配慮者向けに保証サービスを提供しており ます。 入居時の家賃保

証のみならず、 入居後の駆けつけサービスや見守り サービス、 万が一の

死亡保障や死後事務委任サービスの提供など安心し た賃貸契約のサポー

ト などにも 積極的に取り 組んでおり ます。 さ ら に多様化する 社会問題に

対応するため、 養育費保証、 医療費保証と 幅広い分野にソリューショ ン

サービスを展開しており ます。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 2 6 年2 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 4 年

所在地： 新宿区西新宿

連絡先： 0 5 7 0（ 0 1 0 ）2 0 1

ジェ イ リ ース 株式会社7 5

対象
エリア

　 当社は賃貸管理業務を 中心に、 高齢者や生活困窮者（ 生活保護受給

者） など、 住宅確保に配慮が必要な方への居住支援を継続して行ってい

ます。 当社管理物件をはじ め、 オーナー様の自主管理物件にも ご協力を

お願いし 、 安心して住まいを提供できる 体制づく り を推進しています。 ま

た、 充実し た保証会社プラ ン の提案やリ スク 管理、 入居中のサポート 、

孤独死を防ぐ 見守り サービスなどを通じ て、 入居者様・ 物件所有者様双

方に安心いただける支援を提供しています。

小金井市、三鷹市、武蔵野市

法人指定： 2 0 2 6 年3 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 9 年

所在地： 小金井市東町

連絡先： 0 4 2（ 3 8 2 ）6 0 2 1

ツルハホーム 株式会社7 7

対象
エリア

　 株式会社あどおんは、 立川市、 東村山市、 青梅市、 あきる 野市含む

近隣市を対象エリアと して不動産管理業および居住支援事業を行う 会社

です。 高齢者や生活保護受給者で住まいに課題を抱える 方々に対し 、 住

居探し から 入居手続き、 入居後の生活支援まで一貫し たサポート を提供

しています。 地域の福祉機関や行政、 オーナー様と 連携し 、 安心して暮

ら せる 住環境づく り に取り 組んでいます。

　 また、 入居前の状況確認や入居後のフォ ロー体制を整え、 オーナー様

の不安軽減に努めています。 空室期間の長期化にお悩みのオーナー様

へ、 新たな入居者層をご提案すること で空室対策にも 貢献し ます。

立川市、東村山市、青梅市、あきる野市含む近隣市

法人指定： 2 0 2 6 年1 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 4 年

所在地： 立川市上砂町

連絡先： 0 4 2（ 5 0 6 ）1 0 4 8

株式会社 あどおん7 4

対象
エリア

　 自立し た生活を送ること ができる 方が、「 高齢だから 」「 保証人がいな

いから 」 と いう 理由で住まいをあきら めること のない社会へ。

　 NPO法人 居住支援フェ アライフ 協会は、 人感セン サーによ る 見守り

と 保証会社と の連携により、 入居者はもちろん、 貸主や管理会社の皆さ

まにも 安心していただける環境づく り を進めています。

　「 住みたい」 と 「 安心して貸し たい」 をつなぐ。 それが私たち の居住

支援です。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）

法人指定： 2 0 2 6 年2 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 4 年

所在地： 新宿区西新宿

連絡先： 0 3（ 6 2 5 8 ）1 3 3 0

N PO 法人
居住支援フ ェ アラ イ フ 協会

7 6

対象
エリア

　 NPO法人女性を 応援する SHINEは、 東京都居住支援法人と し て、 住

宅確保要配慮者が安心し て地域で暮ら し 続けら れるよ う 、 住まいの確

保から 入居後の生活支援まで切れ目のない支援を行っています。 ひとり

親、 若者、 障害者、 高齢者、 生活困窮者などの相談に対応し 、 行政・

福祉・ 医療・ 不動産事業者と 連携して課題解決に取り 組んでいます。 ま

た、 子ども 食堂や地域交流活動を 通じ て孤立を防ぎ、 安心して暮ら せる

地域づく り を推進しています。

東京都全域

法人指定： 2 0 2 6 年3 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 6 年

所在地： 足立区伊興本町

連絡先： 0 7 0（ 6 4 7 0 ）0 0 1 9

N PO 法人
女性を 応援する SH IN E

7 8

対象
エリア
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　 児童養護施設などの社会的養護を巣立っ た方や、 虐待などの事情で親

を頼るこ と が困難な若者を支える 団体です。 住まいにおいてはシェ アハ

ウスやステッ プ ハウスの提供、 賃貸契約のアド バイスなどの居住支援を

行っています。 さ ら に、 仲間と つながれる 居場所（ ユースサロン ） の運

営、 LINE等での相談対応も 実施しています。

板橋区

法人指定： 2 0 2 6 年3 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 7 年

所在地： 板橋区幸町

連絡先： 0 8 0（ 3 3 5 3 ）8 5 5 0

一般社団法人 M asterp iece7 9

対象
エリア

　 当法人は、 東京都内の3 0 を 超える 市区町村において 生活保護受給

者・ 生活困窮者への支援を 実施し ており、 実情に応じ て居住支援のほ

か、 就労支援、 家計改善支援など様々なサービスを提供しており ます。

中でも 住まいに関する事業は歴史が古く 、 路上生活者への自立支援事業

に端を発し 、 実に四半世紀に及ぶ実績があり ます。

　 居住支援事業におきましては、 こ れら の実績に裏打ちさ れた豊富なノ

ウハウをも と に、 経験豊富な支援員が皆様にとってベスト な選択肢を選

ぶこ と ができるよう 手厚い支援を行ってまいり ます。 また、 転宅の実施

後も 見守り や生活支援を実施するこ と で、 安心できる 居宅生活に向けて

ワンスト ッ プでサポート いたし ます。

東京都全域

法人指定： 2 0 2 6 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 0 1 年

所在地： 豊島区南池袋

連絡先： 0 3（ 3 9 8 7 ）4 5 7 1

中高年事業団やまて企業組合8 1

対象
エリア

　 ラ ンク ス株式会社は、 小金井市を 拠点に地域密着で活動する 不動産

会社です。 住まい探し にお困り の方への居住支援を中心に、 高齢者、 障

害者、 ひとり 親世帯、 生活に不安を抱える 方など、 住宅確保要配慮者の

住まい探し をサポート しています。 行政機関や福祉団体、 保証会社等と

連携し 、 入居前の物件紹介から 契約手続き、 入居後の相談まで一貫して

支援。 誰も が安心して暮ら せる 住環境づく り を通じ て、 地域社会への貢

献を目指しています。

小金井市、国分寺市、府中市、国立市、小平市、三鷹市、西東京市、武蔵野市

法人指定： 2 0 2 6 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 6 年

所在地： 小金井市本町

連絡先： 0 4 2（ 3 8 0 ）2 3 3 0

ラ ンク ス 株式会社8 3

対象
エリア

　 弊社は創業以来、 不動産を通じ て様々な支援を行っており ます。

豊富な経験・ 実績から 、 様々な方のお困り 事に適切なサポート をさ せて

いただきます。

　 今現在は高齢者・ 子育て者・ LGBTなどの方から のご相談が多く ござ

いますが、 どのよう なご相談でも 受け付けます。

　 東京都を中心と して一都三県全域で対応しており ますので、 まずはお

気軽にご相談く ださ い。

　 高齢者の介護施設の紹介も 可能です。

東京都全域（ 島しょ 部を除く ）主に新宿区、杉並区、中野区

法人指定： 2 0 2 6 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 1 9 年

所在地： 新宿区西新宿

連絡先： 0 3（ 5 9 3 7 ）0 8 4 1

株式会社 オブラ イ エン8 0

対象
エリア

　 当社は介護保険を活用し た住宅改修事業から スタ ート し 、 高齢者の住

まいに関する 支援を長年行ってまいり まし た。 住宅改修だけでなく 、 住

まい探しやお引越し 、 見守り サービス、 残置物処理、 家財整理など、 住

まいに関わるご相談に幅広く 対応しています。 認知機能や判断力の低下

により 手続き や意思決定が難し い方にも 丁寧に寄り 添い、 ご本人やご家

族の不安軽減に努めています。 住まいの確保から 入居後の生活支援まで

切れ目なく サポート し 、 安心して地域で暮ら し 続けら れる 環境づく り を

通じ て、 居住の安定と 地域生活の継続を支援しています。

東村山市、近隣市

法人指定： 2 0 2 6 年5 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 6 年

所在地： 東村山市栄町

連絡先： 0 4 2（ 2 0 1 ）6 7 3 1

株式会社 営繕計画土地建物8 2

対象
エリア

　 スピード 対応をモット ーに、 住まいと 暮ら し のお困り ごと をワンスト ッ プでサ

ポート し ます。

　 一般社団法人東京都社会福祉支援センタ ーは、 東京都指定の居住支援法人と

して、 高齢者、 障害のある 方、 低額所得者、 ひとり 親世帯など、 住宅の確保に

配慮が必要な方が安心して暮らせるよう 、 住まいに関するさ まざまな支援を行っ

ています。

　 私たちが最も 大切にしているのは、**「 困っ たと きに、 すぐ 動く こと 。」**です。

　 相続や空き家、不動産売却、 残置物の整理、 身元保証などは、 早めの対応が

解決への近道になること が少なく あり ません。だからこ そ当センタ ーでは、スピー

ド 対応をモット ーに、 ご相談から 解決まで迅速かつ丁寧にサポート いたし ます。

　「 親が施設へ入居すること になり 自宅を売却し たい」「 相続し た空き家をどう

すればよいかわから ない」「 保証人がいなく て住まいが借り ら れない」 と いっ た

お悩みに対し 、 不動産・ 法律・ 医療・ 介護・ 福祉の専門家と 連携し 、 一人ひと

り に最適な解決策をご提案し ます。

　 住まいに関するお困り ごと があり まし たら、 まずはお気軽にご相談く ださ い。

迅速な対応と 、 安心できるサポート で皆さ まをお手伝いいたし ます。

足立区、葛飾区

法人指定： 2 0 2 6 年6 月

居住支援業務開始年： 2 0 2 3 年

所在地： 足立区綾瀬

連絡先： 0 3（ 6 6 6 2 ）5 9 8 1

一般社団法人
東京都社会福祉支援センタ ー

8 4

対象
エリア


