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○○区の居住
支援法人は?

住まい探しに
困っています

ご相談からご入居までの流れご相談からご入居までの流れ

中面に居住支援法人の一覧があります。
住まいをお探しの地域の居住支援法人を選びましょう。

中面から居住支援法人を選ぶ

居住支援法人にお電話

居住支援法人と住まい探し

入居

★インターネットからご自分で住まいを探すこともできます!

居住支援法人にお電話でご連絡ください。
住まい探しのお悩みを相談しましょう。
※相談に料金の発生する居住支援法人もあります。
　ご連絡時にご確認ください。

お部屋探しからご契約手続きまで
居住支援法人がサポートします。

安心して居住できるように入居後の心配ごとも
居住支援法人に相談しましょう。

編集・発行：
東京都 住宅政策本部 民間住宅部 安心居住推進課 住宅セーフティネット担当
東京都新宿区西新宿二丁目8番1号東京都庁第二本庁舎13階南側
☎03－5388－3320（直通）

「セーフティネット住宅情報提供システム」から
住まいにお困りの方の入居を拒まない住宅が検索できます。

セーフティネット住宅
セーフティネット住宅

情報提供システム

中面をチェック!!

〜住まい探しにお困りの方へ〜

〜あなたの住まい探しをお手伝いします !〜

「居住支援法人」

高齢者など住まい探しにお困りの方へ支援を行う
東京都が指定した法人です。

入居時の様々なお悩みをサポートします。

にご相談ください!

「居住支援法人」とは?

60代なのに
全然住まいが
見つからない…

お部屋探しの
サポート

家賃債務保証の
情報提供

安否確認 ・見守り
サービスの提供

契約手続きの
サポート

住まいをお探しの地域の

中面に記載の居住支援法人にお気軽にお電話ください！

※ 入居中や退去時の支援を行う居住支援法人もあります。ご相談時にご確認ください。

また入居を
断られた

もう６件目…
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高齢者など住まい探しにお困りの方へ支援を行う 東京都指定の居住支援法人 の一覧です。
住まいをお探しの地域の居住支援法人を選び、お気軽にお電話でご相談ください！

※★マークは対象エリアが東京都全域（島しょ部を除く場合有）
※●マークは対象エリアが東京23区（近隣市を含む場合有）

立川市
（株）こたつ生活介護 042-519-8388

（一社）介護グループふれあい 042-506-0227

武蔵野市 吉祥ハウジング（有）★ 0422-22-1010

三鷹市 （NPO）グレースケア機構 0422-70-2805

町田市
（社福）悠々会 042-737-7288

（NPO）東京こうでねいと 042-708-8803

日野市 （一社）住まいと暮らしの相談室 080-6765-6588

福生市 （有）アシスト★ 042-551-8711

多摩市 （NPO）コレクティブハウジング社 080-9349-4004

区部東部 区部西部 市部

※居住支援法人が支援業務を行っている事務所の所在地を記載しています。

千代田区

（一社）ビーンズ 03-5577-6651

（公財）日本賃貸住宅管理協会★ 03-6265-1555

（NPO）ウェルフェア中之島● 03-3239-5128

中央区

（株）KURASHI● 03-3527-9874

（NPO）エヌフィット● 03-5614-0170

（株）メリアコーディネート★ 03-6264-2784

港区 （株）R65★ 050-3702-2103

新宿区

（NPO）介護者サポート
ネットワークセンター・アラジン 03-5368-1955

（一社）くらしサポート・ウィズ★ 03-6233-8260

（株）エイプレイス 03-5287-5811

（株）Casa★ 0120-97-5501

（NPO）インクルージョンセンター
東京オレンヂ★ 03-5155-8072

IGOCOCHI（株）★ 03-6821-1847

（株）N・フィールド★ 03-5989-0507

NK3（株） 050-6883-4011

台東区 （株）ふるさと● 03-5808-5205

江東区 （社福）おあしす福祉会 070-6435-5374

足立区
（社福）白寿会 03-3890-3357

（株）ヒルマンエステート 03-5831-3141

江戸川区
（NPO）東京ソテリア 03-5879-4970

（一社）生涯現役ハウス 0120-467-450

品川区 （株）ハウシーズ★ 03-3778-9881

目黒区 （一社）HAHA● 03-6421-2760

大田区

（NPO）市民福祉団体全国協議会 03-6809-1091

（株）陽徳不動産 03-3734-6460

（社福）有隣協会 03-3738-2563

世田谷区

（NPO）せたがや福祉
サポートセンター 03-6413-1506

生活クラブ生活協同組合 03-6388-9543

（社福）大三島育徳会 03-5491-0340

アドバンスライフプランニング（株）★ 03-3410-3888

（株）生活クラブすまい・る★ 03-5451-8005

渋谷区 （株）ホッとスペース東京★ 03-4405-9863

中野区
ホームネット（株）★ 0120-460-560

（一社）家財整理相談窓口★ 0120-166-077

杉並区
（株）Best to● 03-3382-6870

（株）ディスカバリー● 03-5305-6128

豊島区

労働者協同組合労協センター
事業団 03-6907-8035

（NPO）豊島子ども
WAKUWAKUネットワーク 050-5490-1175

（一社）包括あんしん協会● 03-6320-4057

（一社）コミュニティネットワーク協会 03-6256-0570

練馬区
（一社）ささえる手 03-5991-6050

（一社）ウイズタイムハウス 03-5935-4990

××区で住まいを
探しているのですが…

記 載 の 区 市 だ け で な く 、 近 隣 の 地 域 で も 支 援 を
行っている居住支援法人があります。
詳しくは各居住支援法人にお問い合わせください。
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